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 素敵な女子５人組☆ 

お天気にも恵まれ諏訪湖方

面を満喫してきました！ 

松本城を散策し

たよ！ 

１０月２３日（日）寿台文化祭に参加させていただきました。コロナの流行でバザーが軒並み中止になり、約３年

振りの参加となりました。寿台体育館では地域の方たちの発表や展示で賑わい、久しぶりに多くの熱気を感じるこ

とができ、とても楽しかったです。利用者さんの日々の頑張りや、活動、製品を知っていただく機会になるバザー。

コロナによる影響もすこしずつ緩和していく中、販売の機会も増えていくと思うので、どんどん参加していきたい

と思いました。 

それぞれの班でグループに分かれ外

出をしています。行き先は松本市内や

諏訪市、蓼科方面と様々です。 

水族館、遊園地、美術館、散策等… 

どこへ行こうか、何を食べようか計画

の段階からワクワク・ドキドキしている

なかま達。いつもと違う活動を楽しん

でいます。 

諏訪湖の遊覧船 

「白鳥丸」に乗ったよ！ 

遊園地楽しかっ

たー！ 

こもれび班 

すまいる班 

    

 


